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Plano de Formação  para Pessoal  Docente  –  2010  

Agrupamento Vertical Maria Lamas 
Acções acreditadas junto do CCPFC - Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua  

L i s t a  d e  f o r m a n d o s  

Oficina – Educação Sexual em meio escolar: Metodologias de abordagem/intervenção 

Oficina de Formação de 25 horas presenciais + 25 horas não presenciais 

Local de realização: EB 2/3 Maria Lamas 

2010 ► Novembro – dia 18 das 17:30 às 20:00, dia 27 das 9:00 às 13:00   Dezembro – dia 7das 17:30 às 20:00 horas  

2011 ► Janeiro – dias 5 e 19 das 17:30 às 20:00    Fevereiro – dias 2 e 16 das 17:30 às 20:00    Março – dia 12 das 9:00 às 13:00, dia 16 das 17:30 às 19:30     
 

Nº 
Nome Escola E-mail 

1 Alexandra Jesus Moutinho Carvalho D´Egas Agrupamento Vertical Maria Lamas alexandra.carvalho@agrup-mlamas.pt 

2 Ana Carita Dias Ferreira Agrupamento Vertical Maria Lamas ana.dias@agrup-mlamas.pt 

3 Ana Margarida Miranda Simões Fernandes Agrupamento Vertical Maria Lamas margarida.fernandes@agrup-mlamas.pt 

4 Carlos Jorge Gomes Moreira Soares Agrupamento Vertical Maria Lamas carlos.soares@agrup-mlamas.pt 

5 Cristiana Gracinda de Azevedo Cerdeira Lopes Agrupamento Vertical Maria Lamas cristiana.lopes@agrup-mlamas.pt 

6 Elisabete Maria Soares de Jesus Agrupamento Vertical Maria Lamas elisabete.jesus@agrup-mlamas.pt 

7 Florinda Paula Gomes Dias Agrupamento Vertical Maria Lamas paula.dias@agrup-mlamas.pt 

8 Geraldine da Silva Guimarães Agrupamento Vertical Maria Lamas geraldine.guimaraes@agrup-mlamas.pt 

9 Isabel Maria Miranda Coelho Cortez Ribeiro Agrupamento Vertical Maria Lamas isabel.ribeiro@agrup-mlamas.pt 

10 Maria Deolinda Ferreira Pinto Agrupamento Vertical Maria Lamas deolinda.pinto@agrup-mlamas.pt 

11 Maria João Nogueira Melo Menezes Soares Agrupamento Vertical Maria Lamas m.joao.soares@agrup-mlamas.pt 

12 Maria Lúcia Silva Cruz Agrupamento Vertical Maria Lamas lucia.cruz@agrup-mlamas.pt 

13 Maria Margarida Augusta Macedo Agrupamento Vertical Maria Lamas margarida.macedo@agrup-mlamas.pt 

14 Maria Paula de Melo Ferreira da Silva Couto Agrupamento Vertical Maria Lamas paula.couto@agrup-mlamas.pt 

15 Maria do Rosário Peres Alves Damas Esteves Agrupamento Vertical Maria Lamas rosariodamas@gmail.com 

16 Nuno Miguel Gonçalves Araújo Agrupamento Vertical Maria Lamas nuno.araujo@agrup-mlamas.pt 

17 Patrícia Maria André Madaíl Agrupamento Vertical Maria Lamas patricia.madail@agrup-mlamas.pt 

18 Ricardo Paulo Ferreira Machado Vicente Agrupamento Vertical Maria Lamas ricardo.vicente@agrup-mlamas.pt 

19 Sandra Cristina Batoque Eustáquio Ferraz Agrupamento Vertical Maria Lamas sandra.ferraz@agrup-mlamas.pt 

20 Tânia Raquel Lopes Ferreira Reis Agrupamento Vertical Maria Lamas tania.ferreira@agrup-mlamas.pt 
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