
 

 

    

Plano de Formação  para Pessoal  Docente  –  2011/2012   

Escola Secundária Garcia de Orta 
Ações acreditadas junto do CCPFC - Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua  

L i s t a  d e  f o r m a n d o s  

“Exploração Contextualizada do Software Microsoft Excel” 

Curso de Formação de 25 horas presenciais – Turma 2 

Local de realização: Escola Secundária Garcia de Orta 

Março – dia 20 das 16:30 às 17:30 horas    Abril – dias 10, 17, 24 das 17:00 às 20:00 horas e dia 19 das 18:00 às 21:00 horas 

Maio – dias 8, 15, 22 das 17:00 às 20h00 e dia 10 das 18:00 às 21:00 horas 
 

Nº Nome Escola e-mail 

1 Alda Maria de Sousa Lira Pereira  Escola Sec. Garcia de Orta lira.alda@gmail.com 

2 Alexandra Isabel dos Santos Anjos Escola Sec. Garcia de Orta alexandranjos@gmail.com 

3 Ana Cláudia Gaspar Neves Pais Escola Sec. Garcia de Orta ananevesp@gmail.com 

4 Ana Paula Martins Dias Valente Escola Sec. Garcia de Orta anapaulavalente@es-garciadeorta.pt 

5 Bernardo Manuel Sá Nunes Amorim Escola Sec. Garcia de Orta amorim.bernardo@gmail.com 

6 Carla Maria Rio Silva Ferreira Escola Sec. Garcia de Orta carlario@es-garciadeorta.pt 

7 Cidália Maria Pinheiro Machado Ferreira Escola Sec. Garcia de Orta cidaliaferreira@es-garciadeorta.pt 

8 Cristina Maria Pinheiro Martins  Escola Sec. Garcia de Orta cristinamartins@es-garciadeorta.pt 

9 Diana Marlene Soares do Couto Escola Sec. Garcia de Orta diana_scouto@hotmail.com 

10 Luís Manuel Gomes de Maia Mendes Escola Sec. Garcia de Orta luismendes@es-garciadeorta.pt 

11 Maria da Conceição Machado Moreira Escola Sec. Garcia de Orta mariademachado@hotmail.com 

12 Maria da Paz de Oliveira e Sousa Escola Sec. Garcia de Orta mariadapazsousa@gmail.com 

13 Maria Fátima Cardoso Reis Escola Sec. Garcia de Orta fatimacreis@gmail.com 

14 Maria Isabel Gonçalves Guedes de Figueiredo Escola Sec. Garcia de Orta isa.fig16@gmail.com 

15 Maria José Fazenda Arnault Duarte Syder Escola Sec. Garcia de Orta mariasyder@gmail.com 

16 Maria Teresa Figueiredo Miranda Escola Sec. Garcia de Orta tuxamiranda@gmail.com 

17 Maria Teresa Correia de Almeida Sardoeira Escola Sec. Garcia de Orta mariasardoeira@es-garciadeorta.pt 

18 Mário Henrique Fernandes Guedes Negrão Escola Sec. Garcia de Orta negrao.mario@gmail.com 

19 Palmira Maria da Costa Mota Escola Sec. Garcia de Orta palmiramota@clix.pt 

20 Paula Manuela da Silva Fernandes Escola Sec. Garcia de Orta pmsfernandes@portugalmail.pt 

21 Regina Maria Couto de Oliveira da Costa Moreira Escola Sec. Garcia de Orta reginacostamoreira@gmail.com 

22 Sara Maria Carneiro Tavares Ferreira Escola Sec. Garcia de Orta ferreirsara@gmail.com 

23 Teresa Maria Costa Pinto Leite Esquível Escola Sec. Garcia de Orta teresa.esquivel@gmail.com 

24 Teresina de Jesus Ferreira Leite de Oliveira Escola Sec. Garcia de Orta teresinaoliveira@es-garciadeorta.pt 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 


