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Plano de Formação  para Pessoal  Docente  –  2010/2011  

Escola Secundária Carolina Michaëlis 
Acções acreditadas junto do CCPFC - Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua  

L i s t a  d e  f o r m a n d o s  

Educação Sexual em Meio Escolar: Metodologias de abordagem/intervenção 

Oficina de Formação de 25 horas presenciais + 25 horas não presenciais 

Local de realização: Escola Secundária Carolina Michaëlis 

Outubro ► dia 4, 11, 18 e 25 das 18:30 às 21:00  Novembro ► dia 2, 8, 15, 22 e 28 das 18:30 às 21:00  Dezembro ► dia 6, das 18:30 às 21:00   
 

 
Nº Nome Escola  

1 Alda Maria da Conceição Fontes de Azevedo Escola Secundária Carolina Michaëlis aldafontesazevedo@gmail.com 

2 Amélia Margarida Magalhães Cardoso Escola Secundária Carolina Michaëlis amelia_cardoso@hotmail.com 

3 Ana Luisa de Oliva Teles Pinto Lereno Escola Secundária Carolina Michaëlis lerenana@gmail.com 

4 Ana Maria dos Santos Pinheiro da Rocha Rodrigues Escola Secundária Carolina Michaëlis ana_spr@hotmail.com 

5 Ana Paula Cardoso dos Santos Escola Secundária Carolina Michaëlis santos.aluap@gmail.com 

6 Carla Maria Barrias Fernandes Escola Secundária Carolina Michaëlis carlabarrias@sapo.pt 

7 Fernanda Maria Pinto Correia da Costa Escola Secundária Carolina Michaëlis fc.escm@gmail.com 

8 Helena Maria Calado Louro Vital Escola Secundária Carolina Michaëlis helenalourovital@hotmail.com 

9 Henedina Maria Cabral Real Escola Secundária Carolina Michaëlis prof.ef.0111@gmail.com 

10 Ilda Maria Seabra de Almeida Escola Secundária Carolina Michaëlis ildaseabra@sapo.pt 

11 José Alberto Martins Valente Escola Secundária Carolina Michaëlis jamvp5@hotmail.com 

12 José António dos Ramos Escola Secundária Carolina Michaëlis senseiramos@gmail.com 

13 José Armando Duarte Silva Miranda Escola Secundária Carolina Michaëlis jadmiranda@gmail.com 

14 Maria Amélia Ferreira de Castro Escola Secundária Carolina Michaëlis 42mariacastro@gmail.com 

15 Maria da Conceição Cardoso Fernandes Campelo Escola Secundária Carolina Michaëlis mariaconceicaocampelo@gmail.com 

16 Maria da Graça Gil Pimentel F. Machado Santos Escola Secundária Carolina Michaëlis gracagilmachado@gmail.com 

17 Maria João Pacheco de Moura Escola Secundária Carolina Michaëlis mjmnad@gmail.com 

18 Maria José Trancoso G. de Sousa Diniz Santos Escola Secundária Carolina Michaëlis mariajose.diniz.santos@gmail.com 

19 Maria do Rosário da Fonseca Ricou Escola Secundária Carolina Michaëlis mrosarioricou@gmail.com 

20 Maria do Rosário Ramalho Fernandes  Escola Secundária Carolina Michaëlis mfernandes.ramalho@gmail.com 
 

 

 


